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Neu in Pocking: Hilfe fiir kranke Aussiedler

Pocking. Eine Selbsthilfegruppe
fiir russisch-sprechende Sucht-
kranke und ihre Angehorigen hat
sich in Pocking im Rahmen der Ak-
tionswoche ,,Alkohol“ gegriindet,
die unter der Schirmherrschaft von
Landrat Franz Meyer derzeit eine
Reihe von Veranstaltungen bietet.
Eine Kooperationsgruppe aus
Fachleuten, Sozialpédagogen und
Beratern stellte bei einem Treffen
im Migrationsdienst der Diakonie
in Pocking die Selbsthilfeeinrich-
tung vor.

,Die neue Selbsthilfegruppe
schlieBt eine Liicke in der Betreu-
ung Suchtkranker und ihrer Ange-
hérigen*, betonte Sozialpddagogin
Sylvia Seider-Rosenlehner von der
Priventionsfachstelle des Land-
ratsamts. Sie sieht in der Initiative
eine wichtige Ergéinzung im Hilfs-
angebot fiir Suchtkranke und tiber-
nimmt die Koordinierung. Die Pré-
ventionsfachstelle trégt zugleich
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r-Roseniehner, Perdita Winarter, Olga Rennert, Sandra Miehaelis und Marion Patry-Le-

sp!

g

ur ihren Ar

zur

Selbsthilfegruppe fiir russisct -sprechende Suchtkranke und ihre Ange!

Seite.

horigen griindet sich

die Finanzierung. Olga Rennert be-
gleitet die neue Gruppe. Tatkréfti-
ge Unterstiitzung erhilt sie dabei
von Jana Tillinger, Leiterin der
Kreuzbundgruppe Pocking, und
Rudolf Wege vom Blauen Kreuz.
Schon vor sechs Jahren habe die
Kooperationsgruppe das Projekt
»Selbsthilfe fiir russisch-sprechen-
e Suchtl und-Angeltet

tet. Eine niedrige Schwelle fiir die
Betroffenen habe sich als sehr er-
folgreich herausgestellt, sagte Sei-
der-Rosenlehner.

Die neue Selbsthilfegruppe freut
sich iiber viele weitere Unterstiit-
zer. Zu ihnen zéihlen Marion Patry-
Lepold vom Migrationsdienst Po-
ckm‘g, Sandra L:l.ichaelis vom Ju-

in Passau gestartet, unterstrich Sei-
der-Rosenlehner. Mit langem
Atem und viel Unterstiitzung sei es
gelungen, eine Selbsthilfegruppe
zum Laufen 2u bringen. Dies sei
nicht zuletzt der Erfolg von Grup-
‘penleiterin Olga Refnert. Sie
spricht russisch und verfiigt {iber

eine Ausbildung als Beraterin.

Olga Rennert sei ein Glii

- horigen in Km}takt. Fiir russisch

und Jugend-
sozialarbeiter Christian Walter aus
Pocking. Sie sind in ihrer tiglichen
Arbeit mit Betroffenen und Ange-

stellt Perdita Wingerter vom Verein
»Gemeinsam Leben und Lernen in
Europa“ ihr Knowhow und ihre
Kontakte zur Verfiigung. Ulrike
Gragl, hulsozi iterin - an

fiir diese schwierige Aufgabe, sagte
Seid

Der Selbsthil-

der Mittelschule Pocking, welche
die irste Selbsthilfegruppe fiir rus-

geht ein B
bot am Telefon voraus, das Elvira

- Foto: Seider Bossauer mit viel Engagement leis-

hige Suchtkranke in
Passau initiiert hatte, steht der Po-
ckinger Gruppe zu Seite. I=tw



