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Nach so einer Pause lernt es sich gleich leichter

Ehrenamtliche Sprachpaten bilden sich in Hauzenberg fort — Thema: "Bewegte Pause"

Diese Ubungen machen Lust zum Nachéhmen: Die Sprachpaten probieren es gleich aus. — Foto: Schrank

Hauzenberg. Wie schafft man es, dass mein betreutes Kind sich nach einem anstrengenden Schultag
wieder konzentrieren kann? Dieser Frage gingen die ehrenamtlichen Sprachpaten des Vereins "Gemeinsam
leben und lernen in Europa” und der vhs Passau bei ihnrem Austauschtreffen in Hauzenberg nach.

Damit sie ihre Patenkinder beim Erlernen der deutschen Sprache optimal unterstiitzen kénnen, treffen sie
sich regelméBig an verschiedenen Orten in Stadt und Landkreis Passau. Hier tauschen sie sich tber ihre
Erfahrungen aus, stellen sich gegenseitig Materialien und Methoden vor, die sie in der Arbeit mit ihrem Kind
benutzen, und holen sich Anregungen.

Diesmal stellte Sylvia Seider-Rosenlehner vom Gesundheitsamt Methoden vor, um miide Kinder wieder
munter zu machen: "Regelmé&Bige Bewegung ist nicht nur wichtig, um koérperlich fit zu bleiben. Sie ist auch
Voraussetzung fiir den Lernprozess”, wies sie auf die Bedeutung von Bewegung fiir das Lernen hin. Gerade
auch in Hinsicht auf den Spracherwerb musse dies beriicksichtigt werden.

Ihr Repertoire reichte von Bewegungs- und Klatschspielen Gber Tanzen und Trommeln bis hin zur
Ohrenmassage. Auch spezielle Ubungen zur Gehirnaktivierung fithrte die Gesundheitsexpertin vor - und die
Sprachpaten ahmten begeistert nach.

Der Sitzungssaal des Hauzenberger Rathauses bot dazu die ideale Gelegenheit. "Gerne unterstiitzen wir
dieses Projekt",, sagte Biirgermeisterin Gudrun Donaubauer. Auch in Hauzenberg helfen vier Ehrenamtliche
Kindern mit Migrationshintergrund, in Deutschland eine neue Heimat zu finden.
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