Essen statt verschwenden

Lebensmittelverschwendung
ist Alltag. Um dem entgegenzu-
wirken veranstaltet das Team von
»~Gemeinsam leben und lernen in
Europa e.V.“ erneut das ,Reste-
Essen”“."Am 31. Juli von 18 bis 20
Uhr heif$t der Verein alle Interes-
sierten in seinem Gemeinschafts-
raum in der Lederergasse 1 will-
kommen. Beim Reste-Essen
bringt jeder Zutaten mit, die er
oder sie nicht mehr braucht oder
alleine nicht rechtzeitig verbrau-
chen kann, also zum Beispiel Ge-

] GSL}.b Workshop fur Migrantinnen
L »Se gtbewusst Ins Vorstellungs-
gesprach” am Dijensta , 16, Juli

von 16 bis 17 Uhr jm Gelileinl-’
schaftsraum in der Lederergasse
1. Infos und Anmeldung unter Tel

085.1 2132738 oder Projekt@ e:
meinsam-in-europa.de, 4
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miise, Friichte oder Joghurt. Aus
den Sachen wird dann.in netter
Atmosphire ein Mehrgiinge-Me-
nii gezaubert. Am Ende essen die
Teilnehmer zusammen an der
grofen Tafel. Jeder ist willkom-
men, 'egal welches Alter, Ge-
schlecht oder Nationalitét. Wer
keine Lebensmittel mitbringt
muss 2 Euro Unkostenbeitrag

zahlen. Bei Fragen kann man sich ‘

an Tel. 0851/2132738 oder E-Mail
projekt@gemeinsam-in-euro-
pa.de wenden. -red
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Yoga beim
| Frauentreff

Der Verein ,,Gemeinsam leben

| undlgrnen inEuropa“ladt Frauen

jeden’ Alters wieder zu seinem

»Internationalen Frauentreff, Am

| Dienstag, 6. August, von 11 bis

12.30 Uhr gibt es in der Lederer-

| gassel eine Yoga-Stunde. Eine Yo-

ga-Matte sollte man mitbringen,

auch Kinder diirfen teilnehmen,

| ¥nf0s: & 0851-2132738 oder pro-
)ekt@gemeinsam-in-europa.de.
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