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Sachlich gegen Unsinn

Tagung zum Umgang mit Verschwérungstheorien

Kondensstreifen von Flugzeugen sind ein
gutes Beispiel fiir die Widerspriichlichkeit
des menschlichen Verstandes: Einerseits
veranschaulichen sie dag physikalische
Phinomen der Kondensation: Wasser
schlagt sich am Ruf aus den Flugzeugdii-
sen nieder, Wolken entstehen. Anderer-
seits glauben manche Menschen, diese Er-
kldrung sei vorgeschoben. Sie halten die
Streifen fiir »Chemtrails® fiir Spuren einer
Weltverschworung, mit dem. Ziel, die
Menschheit zu vergiften,

Und weil nicht nur ein paar Verriickte an
Chemtrails glauben, sondern ziemlich vie-
le Menschen an einen ganzen Strauf} solch
abwegiger Theorien, haben sich vergange-
nes Wochenende die Mitglieder der Gesell-
schaft zur wissenschaftlichen Untersu-
chung von Parawissenschaften (GWUP) in
der Berliner Urania getroffen. Kurz nennt
sich der gemeinniitzige Verein »Die Skepti-
ker“und kdmpft bereits seit droi Jahrzehn-
ten gegen das, was man heute Fake News
oder alternative Fakten nennt, und ver-
sucht, Anhadnger kruder Theorien vom wis-
senschaftlich belegharen Gegenteil zu
Uberzeugen.

Eine Dokumentation iiber
Impfschiden basiert auf einer
frei erfundenen Studie

Aber geht das Uberhaupt? GWUP-Mit-
glied Bernd Harder weif aus Erfahrung,
wie schwierig es ist, zum Beispiel Anhiin-
ger der Homédopathie davon zu iiberzeu-
gen, dass es fiir die Wirkung der extrem
hoch verdiinnten Arzneien keine wissen-
schaftlich fundierten Belege gibt. Irgend-
wann droht die Frustration grofler zu wer-
den als die Motivation, noch mehr Argu-
mente entgegenzusetzen. Er hat sich je
nach Tagesform Musik bereitgele_gt, die
thm in solchen Lagen hilft, An weniger
schlimmen Tagen hért er zum Beispie] Tay-
lor Swifts ,,Shake it off“

Harder diskutiert tiber das Internet mit
Impfgegnern und anderen Menschen, die
fest vom Gegenteil der Wahrheit ' {iber-
zeugt sind. So ist auch in deutschen Kinos
derzeit eine vermeintliche Dokumentation
uber Impfschiden zu sehen, die eine
léngst als frei erfunden entlarvte Studie
des Briten Andrew Wakefield zum Ver-
schwirungsszenario breitwalzt. Wenn Har-
der dann Lobeshymnen auf diesen Film zu-
geschickt bekommt, hilftihm nurnoch,,Al-
50 sprach Zarathustra® von Richard
Strauss. Harder ruft dennoch dazu auf,
sich niemals vom Dialog mit den »Glau-
benskriegern abzuwenden,

Der Politikwissenschaftler hat immer
wieder erlebt, dass manchmal selbst iiber-
zeugte Anhdnger von Verschwérungstheo-
rien ihre Ansichten hinterfragen, sobald
sie einen Widerspruch erkennen. Ahnlich
erging es Natalie Grams: Die Arztin hat
nochvorwenigen Jahren als Homoopathin
in Heidelberg praktiziert und war zum
Feldzug gegen ein Homéopathie-kriti-
sches Buch angetreten, als ihre Recher-
chen erste Zweifel siten, Sie hatte die Leh-
ren Samuel Hahnemanns nie hinterfragt,
aber als sie es schliefilich tat, wurde sie zu
einer Skeptikerin, Heute engagiert sie sich
in der GWUP und setzt sich wie Harder da-
fiir ein, mit Anhéngern von Homdéopathie
und vergleichbaren Theorien im Gespriich
zu bleiben. Auch wenn sie dabei be-
schimpft und sogar bedroht wird.

Es gibt noch andere Fronten als das In-
ternet, an denen gegen Parawissenschaf-

ten zu kdmpfen wire. Manche Biicher zum
Beispiel, diein Schulen gelesenwerden. El-
vira Schmidt forscht in Gieflen {iber die
Wahrnehmung von Alternativmedizin in
der Offentlichkeit. 41 Prozent der Men-
schen, so hat sie in einer Untersuchung her-
ausgefunden, halten alternative Heilme-
thodenﬁir,,sanfter“imVergleichzurMedi-
zin. Diese Haltung spiegelt sich auch in

‘manchen Schulbiichern wider, die sich mit

der Gesundheitsversorgung befassen.
Dort findet man etwa unter p»medizinische
Heilmethoden in einer Ubersicht als ers-
ten Punkt die ,synthetische Medizin®
gleichberechtigt daneben dann Jjeweils Na-
turheilkunde, Homoéopathie und Akupunk-
tur, drei Felder der alternativen Medizin,
die weder die gleiche Bedeutung haben,
noch wissenschaftlich so fundiert sind wie
die sogenannte Schulmedizin,

Aber mit Dogmatismus kann man der
Negierung von gesicherter Erkenntnis
nicht begegnen. Das sieht auch Anousch
Mueller so. Die Romanautorin hat in der
Stiddeutschen Zettung vor zwei Jahren ei-
nen Bericht {iber ihre Heilpraktikeraushil-
dung verdffentlicht, ein beklemmendes
Zeugnis der medizinischen Anmaflung
und Veranmortungslosigkeit aneiner Ber-
liner Heilpraktikerschule - und eine grund-
sdtzliche Kritik an dem, was viele Heilprak-
tiker lernen, bevor sie auf kranke Men-
schen losgelassen werden,

Dem Artikel in der Sz folgte im vergan-
genen Jahr ihr Buch »Unheilpraktiker® Bis
heute kiimpft die Berlinerin dafiir, dass die
gesetzlichen Vorgaben fiir dje Heilprakti-
kerausbildung verschirft werden. ,Das
Ubersinnliche ist den Menschen nicht aus-
zutreiben, insbesondere nicht in medizini-
schen Belangen® sagt Mueller. Obwoh] sie
nicht glaubt, dass es eine wissenschaftlich
zeitgemafie Version des Heilpraktikerbe-
rufs geben kann, erkennt sie doch, dass Pa-
tienten beim Heilpraktiker etwag bekom-
men, was ihnen anderswo fehlt. Aufmerk-
samkeit, zum Beispiel, oder einfach Zeit
zum Reden.

Sachlich bleiben ist manchmal
schwierig, Aber wer andere wie
Idioten abfertigt, gewinnt nichts

Das ist wohl auch etwas, das man fiir die
Auseinandersetzung mit Impfgegnern
oder anderen Anhdngern von Pseudowis-
senschaft beachten sollte, finden vor allem
die jiingeren Skeptiker, Wer andere wie Idi-
oten abfertigt, gewinnt nichts. Sachlich
bleiben, die Argumentationsweisen des Ge-
gentibers erkennen, das ist gerade auch in
ideologisch gepragten politischen Debat-
ten wichtig. Zum Beispiel iiber die Atom-
kraft. Fiir Florian Aigner, Physiker und Wis-
senschaftserklirer aus Wien, ist das The-
ma noch lange nicht abgehakt, der Klima-
wandel werde es wieder auf die Tagesord-
flung setzen. Aigner ist kein Befiirworter
der Atomkraft, er sieht die Risiken und Al-
ternativen, aber eben auch die Mboglich-
keit, Versorgungsliicken mit etwas ande-
rem zu fiillen als Kohlekraft. Aus ,,skepti-
scher Sicht*, sagt er, sei das Ausmaf der
Angst in der Bevdlkerung vor der Atom-
kraft vollig iibertrichen,

Aber Angst, das ist eben auch eine Er-
kenntnis der Skeptiker, lisst sich — wenn
tberhaupt - nur bekédmpfen, indem man
k&mpft. Harder ermutigt deshalb jeden da-
zu, flir die Vernunft aktiyv Zu werden,
»Nicht schweigen!* sagt er. ,Wir miissen
Zweifel sden* KATHRIN ZINKANT




