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Generationen
gemeinsam aktiv

Generationen im Dialog — gemeinsam Verantwortung iibernehmen
Gesellschaftlicher Zusammenhalt entsteht dort, wo Menschen sich be-
gegnen und voneinander lernen ~ unabhangig vom Alter. Gerade in Zeiten
des Wandels ist der Austausch zwischen den Generationen unverzicht-
bar, um Erfahrungen weiterzugeben, neue Ideen zu entwickeln und ge-
meinsame Verantwortung zu Gbernehmen.

Doch Begegnungen zwischen Jung und Alt brauchen Strukturen. Alltdg-
liche Barrieren wie Distanz, Zeitmangel oder gegenseitige Vorurteile ste-
hen einem offenen Miteinander oft im Weg. Das Projekt ,Generationen
gemeinsam aktiv — die Generationenwerker” wirkt diesen Hirden gezielt
entgegen. Es bringt Menschen unterschiedlicher Lebensphasen zusam-
men und fordert gemeinsames Engagement in vielfaltigen Projekten,
etwa in der digitalen Bildung, im sozialen Miteinander oder im gemein-
schaftlichen Gestalten von Lebensraumen.

Mit der Unterstiitzung des Bayerischen Staatsministeriums flr Familie,
Arbeit und Soziales wurde dieser Ansatz knapp 10 Jahre gestarkt. Wir
bedanken uns fUr die Unterstiitzung bei allen Beteiligten, denn ohne das
Engagement der Freiwilligenagenturen sowie der Freiwilligen wéaren die
zahlreichen Projekte nicht entstanden. Ein besonderer Dank gilt Kers-
tin Stocker aus dem Freiwilligenzentrum Nurnberger Land WinWin und
nachfolgend Katrin Dyballa von der Caritas Minchen als Projektleiterin,
die das Konzept entwickelt und mit Herz umgesetzt haben. Uschi Erb hat
als Referentin malgeblich zum Erfolg des Projektes beigetragen.

Vorschau 2026 — neue Wege der Zusammenarbeit

Nach fast zehn Jahren endete Ende 2025 die Forderung des bisheri-
gen Projekts. Gleichzeitig startete das neue Vorhaben ,Erfahrung trifft
Zukunft — Projektmanagement fir alle Generationen®, welches die Bru-
cke zwischen Jung und Alt auf innovative Weise weiterfiihrt. Das Projekt
wurde von den Beteiligten sehr gut aufgenommen und zeigt schon jetzt:
Auch in Zukunft entstehen durch generationenibergreifende Begegnun-
gen wertvolle Impulse, gemeinsames Lernen und kreative L&sungen fur
die Gesellschaft.

Projekt-
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Projekt Jahreskreis der Generationen der FreiwilligenAgentur Dingolfing-Landau e.V.

Projekte 2025

In Landshut lud ein Strick- und Hakeltreff dazu ein,
handwerkliche Fahigkeiten zu teilen und ins
Gesprach zu kommen.

Straubing forderte mit ,Digital dabei - Digitale Welt"

den generationeniibergreifenden Zugang zu
digitalen Themen.

In Passau stand beim Generationentreff das
gemeinsame Backen, Kochen und Spielen im
Mittelpunkt.

Der Generationenkreis in Dingolfing schuf regel-
maRige Begegnungen und stérkte das Miteinander.

* In Niirnberg begleiteten die ,Kritzelpaten” Kinder
in Kindergarten und vermittelten spielerisch den
richtigen Umgang mit Stift und Papier.

» Das Fotoprojekt ,Melodie der Falten” in Bad Tolz
machte Lebensgeschichten und Personlichkeit
sichtbar.

= In Schwandorf bot ein Sprachcafé Raum fir
Austausch und gegenseitiges Verstandnis.

Workshops 2025

» 10 Prasenz-Workshops
« 3 Online-Workshops
+ 200 Teilnehmende
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