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_EUTB“ und ,Gemeinsam leben und lernen in Europa“ im Gesprich tiber Inklusion von Mensc

Von Emma Fernsebner

Um Hilfsbediirftige richtig zu
unterstiitzen bendétigt man Bera-
tung vor Ort. Dieser Aufgabe wid-
met sich die ,ergénzende unab-
héngige Teilhabeberatung"”
(EUTB). Das Projekt wird finan-
ziert vom Bundesministerium fiir
Arbeit und Soziales. Passend zum
,Diversity Day“ am 27. Mai lud
EUTB-Beauftragte Melanie Sie-
mens-Gerth in Passau ins Haus
der Generationen zu einem Vor-
trag fiir Inklusion und Vielfalt ein.

Unter dem Motto , Eine fiir alle“
kiimmert sich die EUTB um die
Beratung von Menschen — oder
deren Angehorigen —mit Behinde-
rung, mit drohender Behinderung
sowie mit chronischen oder psy-
chischen Krankheiten. Dabei be-
gleiten Mitarbeiter die Menschen,
helfen ihnen bei der Beantragung
von Hilfsmitteln, bei Problemen
in der Arbeit oder der Suche nach
Therapieplitzen und leiten an die
zustidndigen Hilfsorganisationen
weiter. Die Besprechungen sollen
zu selbststindiger, eigenstiandi-
ger Lebensplanung fiihren. ,Be-
hindertenrechte sind Menschen-
rechte, erklirt Siemens-Gerth.

Inklusion: Gemeinsam geht’s besser

Ein GroRteil der Mitarbesiter sei-
en Menschen mit Behinderung:
,Betroffene helfen Betroffenen.“
Holger Lang beispielsweise ist
selbst blind und arbeitet bei der
Trigerorganisation ,Pro Retina“
fiir Forschung und Unterstiitzung
von Menschen mit Sehbehinde-
rung.

Siemens-Gerth ist seit dem Kin-
desalter durch einen Unfall
sprachbehindert. Sie musste
kiinstlich beatmet werden und ist
dadurch im Alltag eingeschrénkt.
Siekonne kaum in Kneipen gehen,
dasienurleise sprechenkann und
es dort zu laut fiir sie sei. Bei Rau-
chern konne sie sich nicht aufhal-
ten, sonst bestehe Erstickungsge-
fahr. ,Als Kind wurde ich in der
Schule, oft gedrgert, ich konnte
nicht am Sportunterricht teilneh-
men, ich benétigte eine Begleite-
rin in der Schule und es wurde
sogar manchmal Gewalt gegen
mich angewendet”, erzdhlt die
EUTB-Beauftragte.

Auch heute miisse sie Beleidi--

gungen iiber sich ergehen lassen.
Mittlerweile reagiere sie darauf
gelassen und spreche die Men-
schen auf ihr diskriminierendes
Verhalten an. Oft zeigten sich die-
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se dann einsichtig und kdmen mit
ins Gespréch.

- Zum Netzwerktag wurde auch
Perdita Wingerter als externe Re-
ferentin von der Organisation
,Gemeinsam leben und lernen in
Furopa eV.“ eingeladen. Diese
mochte fiir eine Vernetzung der
Akteure im Inklusionsbereich sor-

gen. Um Chancengleichheit, In-
Klusion, Vielfalt, Toleranz und da-
mit auch die Demokratie zu for-
dern, sei es wichtig, unterschied-
liche Menschen zusarthmenzu-
bringen. Dafiir sei das Ehrenamt
sehr wichtig. Vier- bis fiinfmal pro
Woche finden im Gemeinschafts-
raum in Passau Treffen und Work-

shops wie gemeinsames Kochen
oder Tanzkurse statt, organisiert
von Ehrenamtlichen. _
Seit 2010 gibt es die Website Ta-
tennetz.de. Durch diese kdnnen
Ehrenamtliche Organisationen
finden, denen sie helfen wollen,
und gleichzeitig konnen Organi-
sationen dort Ehrenamtliche fin-

hen mit Beeintrédchtigung

den. Auch im Ehrenamt sollen
Menschen mit Beeintrachtigung
inkludiert werden. Der Verein
spricht mit Interessenten iiber de-
ren Interessen und Stdrken sowie
Triggerpunkte. Gemeinsam wird
dann besprochen, welches Ehren-
amt ausgeiibt werden kann. ,Vor
allem leichte Sprache ist in jedem
Bereich zur Inklusion wichtig®,
berichtet Perdita Wingerter.

Um alle Menschen in Projekte
miteinzubeziehen, miissten diese
erst einmal verstidndlich fiir alle
sein. Dies habe sich als schwierig
herausgestellt: Das Schulungs-
konzept, sowoh! fiir Ehrenamitli-
che als auch fiir Ehrenamt-Koor-
dinatoren, habe mehrfach verin-
dert werden miissen. 2025 organi-
sierte Wingerters Verein das Pro-
jekt ,Fiihl mal! Erleb mall
Inklusion jetzt!“ in der Nikola-
schule Passau. Dort iibten die
Schiiler zum Beispiel Gebéarden-
sprache.

Das Motto des ,Diversity Day’
lautet ,Wenn Vielfalt gewinnt, ge-
winnen wir alle“. Die Gesellschaft
miisse fiir Inklusion, leichte Spra-
che und Barrierefreiheit zusam-
menarbeiten. Dies helfe allen, so
Wingerter.



