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»Dranbleiben! Weiter machen!*
— unter diesem Motto wurden An-
fang Juni drei Ideen von Freiwilli-
genagenturen mit dem bundes-
weiten Inklusionspreis der Bun-
desarbeitsgemeinschaft der Frei-
willigenagenturen (bagfa) ausge-
zeichnet. So unterschiedlich die
Ansdtze der Preistrigerinnen wa-
ren—sie teilen das gleiche Ziel: die
selbstbestimmte Mitgestaltung
im biirgerschaftlichem Engage-

ment fiir Menschen mit Behinde- . |

rungen mit ganz konkreten Aktivi-
tdten vereinfachen und fordern.

Der gemeinniitzige Verein ,Ge-
meinsam leben & lernen in Euro-

pa“ wurde fiir seine inklusive Eh- -

renamtsschulung ausgezeichnet.
Der Verein, der seit 2010 Ehren-
amtsschulungen fiir Freiwillige
und fiir Koordinatoren von Frei-
willigen anbietet, hatte von 2016
bis 2018 im Rahmen des EU-Pro-
jekts ,Professional Volunteering
Crossborder“ eine Version der Eh-
renamtsschulung inleichter Spra-

che zu entwickeln. Ziel war es,

auch Menschen mit schlechten
Deutschkenntnissen, aber auch
mit Lernschwierigkeiten oder
geistigen Behinderungen den
Weg ins Ehrenamt zu erleichtern.

»Unser Motto ist: Ehrenamt mit
und fiir alle!“ erklart Geschifts-
fiihrerin Perdita Wingerter, die
das Projekt initiiert hatte. ,Men-
schen mit Beeintrichtigungen
sind nicht Empfanger von ehren-
amtlichen Engagement, sondern
sie konnen Gutes tun und ande-
ren Menschen helfen, indem sie
selbst ihre Talente und Fahigkei-
ten einbringen®, betont sie.

Jeder kann sich einbringen

Verein ,Gemeinsam leben & lernen in Europa“

Mit Vorstandsmitglied Margot
Bofinger aus Eggenfelden fand sie
eine kompetente Mitstreiterin fiir
das Projekt. Margot Bofinger hat
nicht nur die Ehrenamtsschulung
selbst absolviert, sondern hatte
als Krankengymnastin mit Bo-
bath-Zusatzausbildung und als
Fachkraft in -der Frithférderung
jahrzehntelang mit Kleinkindern
und Jugendlichen mit Behinde-
rungen gearbeitet. Als Ehrenamt-
liche war sie jahrelang in einem
inklusiven Theaterprojekt in Eg-
genfelden maRgeblich beteiligt.

In Kooperation mit dem Wohn-
heim St. Franziskus in Eggenfel-
den fiihrte sie mit insgesamt 12

Schirmherr bei den
Nachbarn

OB Dupper sagt ,Ja“zum Bezirksmusikfest

Ausgezeichnet fiir ehrenamtliches Engagement und Inkiusion
ger, durch Dr. Jiirgen Rembold und Adina Hermann (r.).
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Teilnehmern die inklusive Schu-
lung ,Mit Kompetenz ins Ehren-
amt® durch. Margot Bofinger ver-
mittelte den Teilnehmern als ers-
tesin einfacher Sprache, was Eh-
renamt ist, welche ehrenamtli-
chen Titigkeiten maoglich sind
und was einem das Ehrenamt per-
sonlich bringt. Viele der Teilneh-
mern war danach Klar: Sie wollen
vor allem &lteren Menschen hel-
fen, mit ihnen reden, spielen, sin-
gen oder spazieren gehen. Aber
auch ehrenamtliche Einsdtze in
der Natur, in der Biicherei, in der
Gemeinde oder bei der Feuer-
wehr konnen sich einige vorstel-
len.

Nichts getan? Dittlmann wehrt sich

Zugeparkter Ausgang am Seniorenheim — Stadtbrandrat schildert seine Sichtweise

Von Elke Fischer

Grofe Verdrgerung hat der gest-
rige Artikel ,Zugeparkt: Und die

wurden Stefan Laszak (I.) und Margot Bofin-

— Foto: privat

Mittlerweile sind sieben der
Teilnehmenden dauerhaft ehren-
amtlich titig. Die meisten besu-
chen alte Menschen im Senioren-
heim, singen und spielen mit ih-
nen oder gehen spazieren. Einer
arbeitet regelm#Rig in der Biiche-
rei mit und hilft dem THW beim
Reinigen der Gerite. Stefan Las-
zak unterstiitzt eine Seniorin
durch Gartenarbeit.

Er begleitete als Vertreter der
Gruppe Margot Bofinger bei der
Preisverleihung nach Berlin, die
in Kooperation mit der Veranstal-
tung ,Inklusion ist kein Projekt!*
der bagfa und der Bundesvereini-

e

P doch eine
Y, | Ortsbesichti-
¥ \zi__’: ‘ gung vorge_
4 B l * schlagen und

gung Lebenshilfe e.V. stattfand. Er
war begeistert von der Reise und
besuchte auch alleine einige der
angebotenen Seminare. Sein Fa-
zit , Ihr seid mit mir einfach ganz
normal umgegangen und habt
mich auch einfach mal machen
lassen. Und die anderen Leute ha-
ben mich auch mal was gefragt.
Die wollten wirklich was von mir
wissen, Das war schén.

Und in seiner Laudatio hob der
Stifter Dr. Jiirgen Rembold genau
das hervor: ,Es ist genial iiber En-
gagement Inklusion zu férdern.
Denn jeder Mensch kann sich so
mit seinen Fahigkeiten einbrin-
gen und gemeinsam mit anderen
die Gesellschaft mitgestalten.
Dies unterstrich auch Adina Her-

helden und Beiratsmitglied im
bagfa-Inklusionsprojekt: ,Inklu-
sion in allen Lebensbereichen zur
Selbstverstindlichkeit werden zu
lassen, das ist unsere gesamtge-
sellschaftliche Aufgabe - beson-
ders auch im freiwilligen Engage-
ment. In der Freiwilligenarbeit
bietet sich fiir Menschen mit und
ohne Behinderungen die Chance,
auch selbst als Gebende aktiv zu
werden. Selbst nicht nur Hilfe an-
zunehmen, sondern auch ande-
ren helfen zu kénnen, ist eine
kraftvolle, stirkende Erfahrung."
Mit dem Preisgeld von 1000 Fu-
ro kann der Verein nun seine Idee
von einem Fotobuch in DIN A3
Format verwirklichen, in dem sich
Menschen mit Behinderungen
beiihrem ehrenamtlichen Einsatz
zeigen. Textpassagen im Buch
werden in Leichter Sprache ver-
fasst. Das Fotobuch soll auch in
digitaler Form verbreitet und
nutzbar gemacht werden. - red

lens eines Pollegs ab. ,, Grund hier-
fiir ist, dass nicht nur eine An-
fahrtsmoglichkeit iiber den Heu-

winkal enndarn airrh Aia Awfl_o

mann vom Berliner Verein Sozial-:

Geldboérse
gestohlen

Taschendieb in der Ludwi gstra-
Be: Am Samstag wurde zwischen
22 und 23.30 Uhr aus einer GesiR-
tasche eine Geldbérse mit diver-
sen Dokumenten und Bargeld
entwendet, — red

Polizeibeamte
beleidigt

Mit einem ,Fuck the Police"
und dem Stinkefinger hat Mon-
tagnacht bei einer Personenkon-
trolle in der Regensburger StraRe |
ein 19-Jahriger zwei Polizeibeam- f
te beleidigt, Der junge Mann wur- ‘

de angezeigt. - red
Betaubungsmittel

sichergestellt

Polizeibeamte haben in der
Nacht zum Montag bei einem 29
jdhrigen Mann im Rahmen eine
Kontrolle eine geringe Menge Ma
rihuana aufgefunden und sicher
gestellt. Er wurde angezeigt un
muss sich wegen eines VerstoR
gegen das Betdubungsmittelg
setz verantworten. - I¢
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Fahrradtriger sam"-
- Bikes demoliert |

Beim Einfahren in die Au_
bahnrastanlage Donautal/

‘hat am Sonntag ein Autofahrer

nen Fahrradtriger gestreift ul
dabei zwei E-Bikes beschadi:
Die Polizei beziffert den Sac
schaden in einer Pressemitteilur
auf 10 000 Euro. =

|

Verantwortliche fiir den abweh-
renden Brandschutz sei und auf
die Anfahrtsméglichkeiten im



