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LANDKREIS ROTTAL-INN
Inklusion durch Ehrenamt

Pilotprojekt: Mensche

Eggenfelden. Diese Initiative
hat auf jeden Fall echten Vor-
bildcharakter: Im Rahmen des
Projektes ,Pro.Vol.“ geht es um
ehrenamtliches Engagement
behinderter Menschen. Im
Landkreis fand jetzt eine be-
merkenswerte Premiere statt.
Nachdem sie eine entsprechen-
de Schulung hinter sich ge-
bracht haben, erhielten acht
Bewohnerinnen und Bewohner
des Wohnheims St. Franziskus
in Eggenfelden ihre Zertifikate
lberreicht. Damit haben sie es
nun schriftlich, dass sie fit sind
fiir die Ubernahme ehrenamtli-
cher Aufgaben,

Denn das ist Ziel der Initiati-
ve ,,Pro.Vol.“. Im Rahmen des
international angelegten Pro-
jekts sollen Menschen mit Be-
hinderungen dazu animiert
und befihigt werden, ein Eh-
renamt auszuiiben. Die Idee
dazu hatte Perdita Wingerter,
Geschiftsfithrerin des in Pas-
sauansdssigen Vereines ,,Leben
und Lernen in Europa“, Zusam-
men mit anderen Organisatio-
nen aus der Slowakei, Ruméni-
en, Tschechien, Osterreich,
Portugal und Deutschland wur-
de aus der Idee eine konkrete
Initiative erarbeitet und von
Margot Bofinger in Eggenfel-
den als Pilotprojekt durchge-
fiihrt. Damit gibt es jetzt im
Landkreis die ersten mental be-
hinderten FErwachsenen, die
sich auf ihr Ehrenamt freuen
und auch schon ehrenamtlich
engagiert sind.

»Ich will zur Feuerwehr!“ hat
| Tobias Ullmann gleich am An-

fang klargestellt. Er ist einer der
Teilnehmer aus dem St. Fran-
ziskus-Wohnheim der Katholi-
schenJugendfiirsorge in Eggen-
felden, der an der Schulungsrei-
he ,Mit Kompetenz ins Ehren-
amt” teilgenommen hat. Kurs-
leiterin ~ Margot  Bofinger
vermittelte, in Zusammenar-
beit mit Wohnheim-Bereichs-
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leiterin Verena Sigl, den Teil-
nehmern in leichter Sprache,
was Ehrenamt ist, welche Titig-
keiten méglich sind und welche
Vorteile einem das Ehrenamt
personlich bringen. Vielen der
Teilnehmer war danach Klar:
Sie wollen vor allem #lteren
Menschen helfen, mit ihnen re-
den, spielen, singen oder spa-
zieren gehen. Aber auch ehren-
amtliche Einsitze in der Biiche-
rei oder bei der Feuerwehr
kénnten sich einige vorstellen.

Um sich darauf gut vorzube-
reiten, libte Margot Bofinger
mit den Teilnehmern, wie man
ein ehrenamtliches Projekt
plant, wie man gut mit Men-
schen redet und wie man auch
mit Konflikten und Problemen
umgehen kann.

Bereits vor acht Jahren hatte
der Verein ,Leben und Lernen
in Europa“ eine umfangreiche
Ehrenamtsschulung entwi-
ckelt, um Menschen gut auf ihr
Ehrenamt vorzubereiten. Diese
Schulung wollte man weiter-
entwickeln, damit auch Men-
schen mit Behinderungen eh-
renamtlich tatig werden kén-
nen. Denn es ist eine Tatsache:
In der Regel denken die Men-

hrenamtlich - Nach Schulun

Ehrenamtskurses (vorne sitzend) wurde zusammen mit Kursleiterin Margot B
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RegelmaBig besucht Andrea Hauser (links) eine Senioreneinrich-

tung, um dort beispielsweise mit den Bewohnern zu spielen.

schen bei dieser Konstellation
nur daran, dass Menschen mit
Behinderung Hilfe von Ehren-
amtlichen bekommen.

»Flirunsist aberim Sinne der
Inklusion klar: Menschen mit
Behinderungen haben auch
viele Talente und Kompeten-
zen und kénnen im Ehrenamt
auch anderen Menschen helfen
und so etwas Sinnvolles fiir die
Gemeinschaft beitragen — wir
miissen ihnen nur den Weg ins
Ehrenamt ebnen,“ erklirt Per-
dita Wingerter.

»Man sollte am Anfang die

Menschen mit Behinderungen
in ihren ehrenamtlichen Ein-
sdtzen begleiten, dann fiihlen
sich alle Beteiligten sicherer.
Auch die Einsatzstellen miissen
sich auf die ehrenamtliche Mit-
arbeit von Menschen mit Be-
hinderungen einstellen®, da-
von ist Margot Bofinger {iber-
zeugt. Aber dass sich der Fin-
satz gelohnt hat, das wiirden
die ersten Erfolge zeigen. Be-
wohnerinnen des betreuten
Wohnheims Peka in Eggenfel-
den beispielsweise freuen sich
schon sehr iiher dan Rociich

g Zertifikate erhalten

ofinger
- Fotos: hi

von Andrea Hiuser und Bianca
Wimmer. Und Tobias Ullmann
arbeitet, so oft es geht, bei der
Feuerwehr mit.

Bei der Ubergabe der Ehren-
amtsurkunden waren sogar in-
ternationale Giste vertreten:
Mitarbeiter von Behindertenor-
ganisationen aus Osterreich
und Portugal konnten im Ge-
sprich mit den Teilnehmern
und Margot Bofinger erfahren,
wie Inklusion durch Ehrenamt
funktionieren kann.

Viel Lob gab es bei der feierli-
chen Zertifikatsiibergabe von
der ehemaligen Landtagsabge-
ordneten Reserl Sem und von
Eggenfeldens 3. Biirgermeiste-
rin Johanna Leipold sowie ih-
rem Stadtratskollegen Rupert
Starzner. Herzliche Dankes-
worte von Margit Bofinger gin-
gen an Ute Randak und Verena
Sigl vom Wohnheim St. Franzis-
kus: ,Ohne die groRe Unterstiit-
zung wire das alles nicht mog-
lich gewesen®, sagte Bofinger,
die auch allen anderen Unter-
stiitzern und Sponsoren dank-
te, bevor sie gemeinsam mit
Perdita Wingerter die Zertifika-
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