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— und fir die Ohren

Ein Passauer Podcast ﬁber Gesellschaftspolitik

~Wake up! Futter fiirs Hirn“
~ heiflt der Podcast der beiden Pas-
| sauerinnen Perdita Wingerter und
- Lena Bergmann. Sie nehmen sich
- die groRen Themen der Gesell-
schaft vor: Rassismus, Sexismus,
- Inklusion, psychische Gesund-
heit. Zum Podcast-Team gehoren
aullerdem sechs weitere Perso-
nen, die sich um Recherche, Orga-
nisation sowie Online-Auftritt
kiimmern und die Produktion ab-
runden und fundieren.

»Man muss sich fiir die Welt, in
der man lebt engagieren®, sagt
Perdita Wingerter in ,Folge 0“ -
die Vorstellungsrunde. Die Idee
zum Podcast kam ihr mit dem Bre-
xit. Ein Land entscheidet sich per
Volksentscheid fiir den Austritt
aus der EU - und direkt danach
gehen die jungen Leute auf die
Stralen und demonstrieren gegen
diese Entscheidung. Das geht
doch nicht, waren Wingerters Ge-
danken. Junge Menschen miissen
engagierter werden, und zwar be-
VOr es zu spit ist.

Aus diesem Gedanken heraus
entstand das Projekt ,Wake up*,
das Perdita Wingerter mit weite-
ren Organisatoren griindete und
bei dem verschiedene Organisa-
tionen mit jungen Menschen
arbeiten. Noch mehr von ihnen
sollen mit diesem Podcast er-
reicht werden. Aufklarung und
DenkanstoRe soll er liefern, wich-
tige gesellschaftspolitische The-

men ansprechen und Tabus bre-
chen.

Mit Lena Bergmann hat Win-
gerter eine junge Gespréchspart-
nerin, die genau das will: sich en-
gagieren. Pro Folge nehmen sich

" die beiden ein Thema vor, be-
' leuchten es mit viel recherchier-

tem Hintergrundwissen aus ver-
schiedene Perspektiven. Eine Fol-
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- PODCASTS ] stellen wir
. aus der Region | Podcasts

| von Men-
schen aus der Region vor - zu

denverschiedensten Themen.

ge liber psychische Gesundheit
geht der Frage nach, warum alles
immer ,,s0 super” laufen muss, in
einer anderen sprechen die Frau-
en dariiber, warum Menschen mit
Behinderung oft ausgeschlossen
werden und wie man das @ndern
konnte.

Teil des Podcasts sind auch
Interviewgdste, die ihre Expertise
oder Erfahrungen als Betroffene
teilen. Eine fundierte und gleich-
zeitig spannende Themengestal-
tung ist dem Team wichtig - und
das merkt man. Florentina Czerny

Wo es den Podcast zu hiren gibt,
verlinken wir auf pnp.de/kultur.
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