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Bufdis 1

56 Menschen leisten Bunde§f_rei

Von Tilman Riefibeck
und Andreas Schrank

passau. Ob Australien, USA
oder Kanada — nach der Schule
folgen viele Abjturienten dem Ruf
der Ferne. Diesem Drang nachzu-
gebenbleibtw?ihrendderCorona-
krise den meisten versagt. Doch
muss man, ui sich zu orientieren
und Lebenserfahrung zu sam-
meln, die Landesgrenzen verlas-
sen? 56 Menschen in Stadt und
Landkreis Passau gehen einen an-
deren Weg: Sie engagieren sichim
Rahmen des Bundesfreiwilligen-
dienstes in gemeinntitzigen Ein-
richtungen in der Region. Nach
Angaben des Bundesamts fiir Fa-
milie und zivilgesellschaftliche
Aufgaben sind aktuell 36 Freiwil-
lige (Bufdis) in der stadtund 20im
Landkreis aktiv. Thre Tétigkeitsbe-
reiche sind dabei so verschieden
wie die Bufdis selbst.

Zuriick in die Schule

Marlene Hein hat sich als Bufdi
nach dem Abitur ein Jahr lang bei
der Alfons-Lindner-Schule in Tie-
fenbach eingebracht. JIch habe
zum Beispiel eine virtuelle Schul-
fithrung gedreht, als der Schnup-
pertag dieses Jahr coronabedingt
ausgefallen ist. Ich habe selbst das
Konzept ausgearbeitet und das
Projekt betreut®, erzihlt die 19-
Jihrige. ,Was man zu tun be-
kommt, héngt immer auch vom
Einzelnen ab, von seinen interes-
sen, seinen Begabungen.”

Schulleiterin Doris Weikl untet-
streicht die Bedeutung der Frei-
willigen: ,,Wir schitzen das Enga-

gement sehr. Unsere Bufdis hel-
fen uns auch bei Verwaltungsauf-
gaben und in der Mensa, oder sie
unterstiitzen einzelne Schiiler im
Unterricht, bringen sich bei der
Hausaufgabenbetreuung ein und
machen Spiele mit den Kindern®,
Ziahlt Doris Weikl auf. Bisher habe
die Alfons-Lindner-Schule  aus-
schlieftlich pute Erfahrungen mit
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Auf dem Weg nach Kambodscha:
ihrer Partnerschule im Ausland.

den Bufdis gemacht. ,Fir das
kommende Schuljahr haben wir
aber noch keinen", bedauert die
Rektorin. ,Zwei Freiwillige, diean
der Grund- oder der Mittelschule
mitarbeiten wollen, kénnten wir
gut brauchen. Auch wer schonein
bisschen ilter ist, Interesse mit-
bringt und vielleicht in den Beruf
Lehrer reinschnuppern will, kann
sich bewerben."

Es gibt genug zu fun, um die
40-Stunden-Woche der Bufdis
sinnvoll zu filllen. Marlene Hein
hat den Arbeitsalltag nicht als Be-
lastung empfunden - ganz im
Gegenteil: ,Ich hatte eine wirklich
schane Zeit an der Grundschule.
{ber das Jahr habe ich viel gelernt
und meine sozialen Fihigkeiten
verbessert. An der Alfons-Lind-
ner-Schule herrscht ein sehrange-
nehmes Klima.“

Neben der Alfons-Lindner-
schule bietetauch die lztalschule
Kalteneck Plitze fir Bufdis an.
JIm abgeschlossenen Schuljahr
hatten wir das erste Mal einen
Freiwilligen bei uns®, berichtet
Schulleiterin [rmgard Paulik. ,Das

m Einsatz: 7€l

willigendienst in Stadt und Keis —
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Elias Liebl untersttzte noch
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Bufdi Anna Reither erzshit interesslerten Frauen beim Frauencafé
das Ausbildungssystem in Deutschland aufgebaut ist.

war ein voller Erfolg. Unser Bufdi

Elias war in allen Bereichen top, .
'pung sich lohnt: ,Das war eine

Im kommenden Schuljahr hiitten
wir deswegen gerne zwel Bufdis
bei uns; eine Stelle haben wir be-
reits iiber Mundpropaganda be-
setzen konnen.”

Die Besetzung der zweiten Stel-
le gestaltet sich schwierig - doch
nicht wegen eines Mangels an In-
teressenten. .Gerade aus dem
Ausland bekommen wir viele Be-
werbungen. Ich denke, wir sing
einfach recht wiihlerisch®, fiig

vor Corona die Exkursion der liztalschule zu
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[rmgard Paulik lachend hinzu. Eli-
as Liebl findet, dass die Bewer-

tolle Erfahrung in einem Tatig-
keitsbereich, den ich gar nicht so

Blick hatte, Jetzt kann ich mir
varste]len. selbst in die Richtung

gehen.’

- Mit der Jlztalschule hat es Elias
Liebl dann doch nochin die Ferne
yerschlagen: JIch war dabei, als
wir mit sechs Schiilern die Part-

erschule in Kambodscha be-
sucht haben. Nach einer Woche

an der Schule haben wir uns noch
etwa zehn Tage das Land ange-
schaut.”

Einsatz im Frauencafé

Ganz andere Aufgaben erwar-
ten die Bufdis beim Verein ,Ge-
meinsam leben und lernen in
Europa“ (GLL). Dieser will nicht
nur ehrenamtliches Engagement
in der Gesellschaft férdern, son-
dern setzt sich auch fiir Vielfalt,
Toleranz und Chancengleichheit
ein und will aktiv an einem besse-
ren Miteinander in Europa arbei-
ten. Anna Reither hatals Bufdiden
Wegzu GLL gefunden. ,Nachdem
ich30Jahrelangals Geschiftskun-
denbetreuerin bei einer GrofB-
bank gearbeitet hatte, wollte ich
michﬁlrein]ahrehrenamﬂichen-
gagieren.” Dabeilag ihr viel daran,
ihre langjihrige Berufserfahrung
einbringen zu kénnen. Bei GLL
{ibernahm Anna Reither im regel-
miRig stattfindenden Frauencafé
ein Projekt, das Frauen mit Migra-
tionshintergrund in Deutschland
den Weg in den Beruf ebnen soll.
_Was ich an der Arbeit bei GLL
sehr schatze, ist, dass ich mich in-
tensiv in den kreativen Prozess
einbringen kann. Ich kann einen
Unterschied im Leben der Frauen
machen, indem ich ihnen Raum
fiir Austausch gebe und neue Er-
fahrungen ermdgliche.”

Daneben istauchweiterhinihre
Zahlenfertigkeit gefragt: In einem
anderen Projekt iibernimmt die
iiber 50-Jahrige das Controlling
von Projektmitteln. Fiir Anna Reit-
her ist der Bundesfreiwilligen-
dienst eine Moglichkeit, sichnach
einer langen Arbeitsphase Zeit fiir
die Gesellschaft und sich selbst zu
nehmen. Fiir ihre berufliche Wei-
terentwicklung spielt diese Orien-
tierungszeit ebenfalls eine wichti-
ge Rolle: Der lang gehegte Traum,
eine Coachingausbildung zu ab-
solvieren, nimmt immer konkre-

-tere Formen an.

Scansionato con CamScanner

t sich zu orientieren

K{aus Achatz (BRK): Bildung zu yrichtigen Erwachsenen”

Im Rettungsdienst mitfahren

Mit 13 aktiven Bufdis in Stadt
und Landkreis ist der BRK-Kreis-
verband Passau eine der groBten
Anlaufstellen fur Freiwillige. ,Die
Bufdis sind sehr wichtig fiir uns®,
betont Anna-Lena Donaubauer,
Sachbearbeiterin beim Passauer
Kreisverband des BRK. »Leider
werden die Bewerbungen mit den
Jahren immer weniger.” Klaus
Achatz, Leiter des Rettungsdiens-
tes, unterstreicht die Bedeutung
der Freiwilligenarbeit: ,Wir setzen
unsere Bufdis iiberwiegend im
Rettungsdienst ein. Da sind wir
ganz gut aufgestellt, drei oder vier
mehr kénnten wir aber schon ge-
brauchen. In Fahrdienst und Pfle-
ge gib's auch noch Kapazititen.”
VoraussetzungfﬁrdieArbeilbeim
BRK sind Volljahrigkeit, ein Auto-
Fithrerschein und Offenheit filr
die Arbeit mit Menschen. »Am
wichtigsten sind aber Freundlich-
keit und weltoffenheit“, betont
Klaus Achatz.

Fiir ihren Einsatz bekommen
die Freiwilligen viel Wertvolles
mit auf den Weg. ,Diejungen Leu-
te lernen bei uns Verantwortungs-
bewusstsein und Belastbarkeit.
Sje nehmen eine breite medizini-
sche Ausbildung und viel Lebens-
erfahrung mit. Oft kommen die
18-Jahrigen zu Information und
Anmeldung noch mit der Mama,
wenn ich sic ein Jahr spiter verab-
schiede, sitzen mir richtige Er-
wachsene gegeniiber.”

NaturgemaB zieht der Bundes-
freiwilligendienst beim BRK viele
junge Leute an, die selbst mit
einem Medizinstudium liebdu-
geln. ,Fur die sind wir attraktiv,
der Dienst lisst sich auch auf das
Medizinstudium anrechnen®,
weil Klaus Achatz. Freiwilligen-
arbeit und soziales Engagement
legteraberauchallenanderenans
Herz: .Das Ende des Zivildienstes

war ein groBer Verlust. Weniger
Menschen finden jetzt den Zu-
gang zum sozialen Engagement.
dDas wirkt sich auf Berufsentschei-
“‘é;:gc(f)‘é ::J?_:"{':mh auf ehrenamt-
3 nzielle Unterstit-
zungsbereitschaft aus.”
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